Onderwerp: uitnodiging wedstrijd crosscompetitie 22-11-2025, poule midden.

Beste atleten & begeleiders van: AAC, ATOS, AV’23, AV Aalsmeer, Phanos, Startbaan, AC Waterland, Atletiek Abcoude,
AKU, Feniks, AV Monnickendam, AV Haarlem, KAV Holland, AV Haarlemmermeer, DEM, Suomi, Zaanland, GAC, Zuidwal,
Tempo, Running Holland en AV Badhoevedorp,

Via deze brief willen wij u graag informeren over de 1e wedstrijd van de crosscompetitie bij AV Monnickendam op
22 november 2025, poule midden, voor pupillen en junioren.

Toegang: De ingang loopt via het stenen pad, schuin tegenover tijdelijke ontsluitingsbrug, tussen tijdelijke
woningen UK en tennisvereniging. Er zijn toiletten boven in de kantine en beneden in de kleedkamers
van ons clubgebouw.

Startnummers: De startnummers kunnen vanaf 10.00 uur door één ploegleider van de vereniging afgehaald worden in
de kantine boven in het clubgebouw. De ploegleider die de bundel startnummers voor pupillen of
junioren afhaalt is verder verantwoordelijk voor de verdeling onder de atleten.

Parcours: De cross wordt gehouden op onze atletiekbaan waar een crossparcours is uitgezet.
Het parcours heeft enkele heuvels, hindernissen en is onverhard. De start en finish bevinden zich op de atletiekbaan.

Bereikbaarheid: Het adres van onze accommodatie is: Cornelis Dirkszoonlaan 352, 1141 XS Monnickendam.

Route beschrijving: http://afstandmeten.nl/index.php?id=2505219

Per auto: Afslag Monnickendam (vanaf de N247) over de hefbrug bij de Grote Kerk (daar kom je meteen overheen als je
Monnickendam inrijdt) rechtdoor (richting Marken); bij de rotonde weer rechtdoor en dan de eerste weg linksaf, daarna
rechts en bij de volgende afslag rechts vindt u het parkeerterrein op het Hemmeland. Vanaf daar is het nog ca. 625
meter lopen. (Let op met oversteken, voor de dijk is een drukke weg.)

Openbaar vervoer:
EBS buslijnen 103, 315 & 111 hebben een regelmatige dienstregeling. Met bus 103 of 305 uitstappen bij halte
“Pierebaan”. Met bus 111 uitstappen bij halte “Cornelis Dirkszoonlaan”. De atletiekbaan is vanaf hier op loopafstand.

Inschrijven:

Individueel inschrijven is niet mogelijk. Van elke deelnemende vereniging ontvangen wij graag de inschrijvingen voor
zaterdag 15 november 2025, via het inschrijfformulier: http://www.tigch.nl/cross/20252026/inschrijfformulier.xIsx
(Voor versturen van inschrijfformulier graag naam, geboortedatum (01-01-1901 formaat) en licentienummer
controleren.)

Let op bij inschrijving! Afschaffing 1 november regel, zie voor meer informatie:
http://www.tigch.nl/cross/20252026/afschaffing%201%20november%20regel.pdf

Het inschrijfformulier kunt u sturen per e-mail, naar: erik_telman@hotmail.com

Het inschrijfgeld bedraagt € 5,00 per deelnemer.

Het totale bedrag kan overgemaakt worden op rekeningnummer NL97RAB0O0342820850 van AV Monnickendam, onder
vermelding van: “cross 22-11-2025 & naam van de vereniging”.

Zorgt u er a.u.b. voor dat het totaalbedrag uiterlijk bij sluiting van de inschrijving op onze rekening staat.

Bij niet-deelnemen wordt geen inschrijfgeld geretourneerd.

Publiceren & vragen:

Bij deze wedstrijd kunnen er foto’s gemaakt worden van deelnemers. Bij inschrijving voor deze wedstrijd geeft u
toestemming voor het publiceren van uitslagen & foto’s.

Indien er nog vragen zijn kunt u de volgende websites raadplegen:

- www.avmonnickendam.nl

- www.tigch.nl/cross/20252026/index.htm A#{/
MOMNVICKENDAM

Wij hopen u te begroeten op 22 november.

Met vriendelijke groet,

Namens het WOC, Erik Telman
AV Monnickendam
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